 
 ПЛАН
ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА
« А НУ-КА,ПАРНИ!»  
	№
п/п
	Наименование мероприятия 
	Время
проведения
	Группы
	Место
проведения
	Ответственные
исполнители

	1.
	Открытие  спортивного праздника. Построение. Гимн. Поздравительное
слово. Доклад о плане проведения. 
	13.00.-13.10
	все
	спортзал
	Тарасенко Ю.Н.
Елизарьева Н.Ю.
 

	2.
	 1конкурс- « Визитная карточка»  название и девиз команды
	13.10-13.20
	участники
 
	 спортзал
	жюри

	3.
	2 конкурс-«Сборка разборка автомата АК-74»
	13.20-13.30
	2 уч-ка от команды
	спортзал
	 жюри 

	4.
	 3 конкурс-«Самый сильный»
( сгибание-разгибание рук в упоре лежа, вся команда под счет)
	13.30-13.40
	вся команда

	спортзал
	жюри

	5.
	4 конкурс-«Автогонщик»

	13.40-13.50 
	  вся команда
	 спортзал
	жюри

	6.
	5 конкурс-«Помощь младшей сестре»
( заплести косу)

	13.50-14.10
	капитаны команд
	спортзал
	жюри

	7.
	6 конкурс- «Наряд по кухне»
( почистить картофель)

	14.15-14.20
	вся команда
	 спортзал
	жюри

	8.
	7 конкурс- «Военные учения»
	14.20-14.30
	вся команда
	спортзал
	жюри


	9.
	Построение. Подведение итогов. Награждение.
	14.30-14.35
	Все
	спортзал
	Руководитель физвоспитания



Руководитель физического воспитания:                                     Н.Ю.Елизарьева
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